
E
X
A
M
E
N
 D
E
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R
É
V
E
N
T
IO
N
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N
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A
N
T
É

C
n
am

-C
e
taf ju

in
 2
0
2
0

Q
U

ESTIO
N

N
A

IR
E D

E SA
N

TÉ

• 
Po
ur la plupart des questio

ns, vo
us tro

uverez des cases du type «
 
 »
. Po

ur répo
ndre, il suffit de co

cher ces cases. 
 

Exem
ple : M

m
e 

M
. 

• 
Sauf indicatio

n co
ntraire, vo

us ne devez co
cher qu’une seule case, celle qui vo

us sem
ble le m

ieux co
rrespo

ndre à 
vo
tre situatio

n.

Il faut enviro
n une dizaine de m

inutes po
ur co

m
pléter ce questio

nnaire. En cas de beso
in, n’hésitez pas à dem

ander 
l’aide du perso

nnel du C
entre.

C
e questionnaire et chacune des questions qu’il contient ont un caractère facultatif. Il est sans incidence sur le bénéfice de 
l’Exam

en de prévention en santé. N
ous vous rem

ercions de bien vouloir le rem
plir car vos réponses nous perm

ettent de 
personnaliser votre Exam

en de prévention en santé. 

CO
M

M
E

N
T R

E
M

P
LIR

 C
E

 Q
U

E
S

TIO
N

N
A

IR
E

 ?

P
O

U
R

Q
U

O
I R

E
M

P
LIR

 C
E

 Q
U

E
S

TIO
N

N
A

IR
E

 ?

V
os réponses sont strictem

ent confi
dentielles. Les professionnels du C

entre d’exam
ens de santé habilités à 

y accéder sont tenus au secret professionnel.

U
N
E FO

IS R
EM

P
LI PA

R
 V
O
S SO

IN
S LE Q

U
ESTIO

N
N
A
IR
E EST R

EM
IS EN

 M
A
IN
S P

R
O
P
R
ES O

U
 SO

U
S P

LI 
C
O
N
FID

EN
TIEL A

U
 P
ER
SO

N
N
EL D

U
 C
EN

TR
E D

’EX
A
M
EN

S D
E SA

N
TÉ.   

A
 Q

U
I R

E
M

E
TTR

E
 C

E
 Q

U
E

S
TIO

N
N

A
IR

E
 ?

 LO
R

S D
E V

O
TR

E(V
O

S) G
RO

SSESSE(S) V
O

U
S A

-T-O
N

  D
IA

G
N

O
STIQ

U
É : 

U
n
 d
iabète ?

 .....................................................................   
 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

U
n
e hyperten

sio
n
 artérielle  ?

 ........................   
 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

A
vez–vo

u
s eu

 d
es en

fan
ts d

o
n
t le po

id
s  

d
e n

aissan
ce est >

 4
 kg  ?

 ....................................   
 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

 IN
TER

V
EN

TIO
N

S C
H

IR
U

R
G

IC
A

LES

A
vez-vo

u
s eu

 u
n
e  

in
terven

tio
n
 su

r l’u
téru

s ?  .................................   
 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

>
 

SI O
U

I, «
 to
tale »

 ?
 ...........................................   

 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

A
vez-vous eu une intervention chirurgicale ?     

 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

>
 

SI O
U

I, laqu
elle ?  .................................................................................................................................................

A
vez-vous eu une perte de poids  

im
portante dans les 12 derniers m

ois ?  ......   
 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

A
vez-vous un diabète ? .................................................   

 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

A
vez-vous un problèm

e thyroïdien ?    ..........   
 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

>
 

SI O
U

I, lequ
el ?  ......................................................................................................................................................

Etes-vous traité(e) actuellem
ent  

pour dépression ?     ..........................................................   
 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

A
vez-vous d’autres troubles psychiques ?    .....................................................................................

A
vez-vous des boutons ou croûtes qui  

ne guérissent pas, ou un changem
ent  

d’aspect d’un grain de beauté ?  ...........................   
 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

A
vez-vous d’autres m

aladies  
ou problèm

es de santé ?    ..........................................   
 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

>
 

SI O
U

I, précisez ?   .................................................................................................................................................

 Êtes-vous enceinte ?  ...........................................   
 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

 Si vous êtes m
énopausée,  

vous arrive-t-il d’avoir des 
saignem

ents gynécologiques ?
 ..................   

 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

D
A

T
E

 :  
 

 
 

 
 

S
IG

N
A

T
U

R
E

 : 

L’A
ssurance m

aladie propose à ses assurés la réalisation de l’exam
en de prévention en santé et son suivi en centre d’exam

ens de santé. C
et exam

en 
im
plique un traitem

ent de données à caractère personnel vous concernant, dont la m
ise en œ

uvre est nécessaire au respect d’une obligation légale : 
article L321-3 du code de la sécurité sociale.  Les données nécessaires au traitem

ent de votre dossier sont transm
ises aux professionnels intervenant 

dans votre exam
en. V

os données pourront être utilisées à des fins d’évaluation du service par l’A
ssurance M

aladie ou par ses prestataires. Elles  sont 
conservées au m

axim
um

 vingt ans, à com
pter de votre dernière venue au centre, puis sont détruites.

V
ous êtes égalem

ent inform
é que l’hébergem

ent de ces données est assuré par une société française certifiée pour l’hébergem
ent de données de 

santé qui garantit la sécurité ainsi que la confidentialité de l’ensem
ble de vos données.

V
ous disposez d’un droit d’accès et de rectification aux données qui vous concernent. Le droit d’opposition ne s’applique pas à ce traitem

ent qui 
répond à une obligation légale. C

es droits s’exercent sur dem
ande écrite auprès du D

irecteur de votre organism
e de rattachem

ent ou de son (sa) 
D
élégué(e) à la Protection des D

onnées. En cas de difficultés dans la m
ise en œ

uvre des droits énoncés ci-dessus, vous pouvez introduire une réclam
a-

tion auprès de l’autorité indépendante en charge du respect de la protection des données personnelles à l’adresse suivante : C
om

m
ission N

ationale 
Inform

atique et Libertés – C
N
IL – 3 place de Fontenoy – TSA

 8
0
715 – 75334

 Paris C
edex 0

7. 

A
vez-vous une hypertension artérielle ?

 ....   
 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

A
vez-vous une  insuffi

sance coronarienne ?     
 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

A
vez-vous de l’artérite ?

 ...............................................   
 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

A
vez-vous des douleurs dans les jam

bes 

ou dans les m
ollets à l’effort  

ou lors de la m
arche ?    .................................................   

 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

A
vez-vous un asthm

e ?  ................................................   
 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

Toussez-vous souvent (tous les jours) ?  ....................   
 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

A
vez-vous souvent une toux grasse  

ou qui ram
ène des crachats ?  ................................   

 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

Etes-vous plus facilem
ent essouffl

é(e)  

que les personnes de votre âge ?      .................   
 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

A
vez-vous une bronchite chronique  

de type B
PC

O
 ?      ...............................................................   

 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

A
vez-vous des pauses respiratoires    

ou ronfl
em

ents im
portants pendant le  

som
m

eil, constatés par l’entourage ?
 ...........   

 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

A
vez-vous eu une prise de poids  

im
portante dans les 12 derniers m

ois ?
 .......   

 O
u
i     

 N
o
n
     

 N
e sais p

as

2
.5

  V
O

T
R

E
 E

T
A

T
 D

E
 S

A
N

T
E

 A
C

T
U

E
L

 

Prenez-vous tous les jours des m
édicam

ents ?  ..............................   
 O
u
i     

 N
o
n
   

>
 

SI O
U

I, n
o
tez le n

o
m
 d
es  d

ifféren
ts m

éd
icam

en
ts que vo

us  pren
ez to

us 

les jo
u
rs o

u
 presqu

e :    .....................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

A
vez-vous des diffi

cultés à les prendre ?  ..............................................   
 O
u
i     

 N
o
n

U
tilisez-vous une contraception orale ?  ................................................   

 O
u
i     

 N
o
n

>
 

SI O
U

I, laqu
elle ?    ..............................................................................................................................................

>
 

SI N
O

N
, u
tilisez-vo

u
s u

n
e au

tre co
n
traceptio

n
 ?    ................   

 O
u
i     

 N
o
n

>
 SI O

U
I, précisez :  ......................................................................................................................................................

Q
uelle a été votre dernière vaccination ?  ......................................................................................... 

A
 quelle date ?  ................................................................................................................................................................

(si vous avez votre carnet de vaccination, m
erci de l’apporter) 

2
.6

  V
O

T
R

E
 T

R
A

IT
E

M
E

N
T

C
e questionnaire perm

et de m
ieux connaitre votre état de santé. 

 

N
ote de santé perçue : veuillez indiquer par une note com

prise entre 0
 et 10

 votre état de santé  tel que vous le ressentez (0 pour m
auvais, 10 pour bon) :  ......................................

A
ujourd’hui, y a-t-il une question qui vous préoccupe ?  ........................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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...
.  

C
om
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en
t 
(B
is
, T
er
...
)  .
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...
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...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

..

Ty
pe

 d
e 
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ie
 (r
ue
, B
d,
 A
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C
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...

...
...
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m
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...
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...
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...

...
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...
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N
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 p
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...
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..

C
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r 
él

ec
tr

on
iq
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 : .
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...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

@
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
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 M
IE

U
X

 V
O

U
S

 C
O

N
N

A
ÎT

R
E

R
en

co
nt

re
z-

vo
us

 p
ar

fo
is

  
un

 t
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va
ill

eu
r 

so
ci

al
 (A

ss
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ta
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e 
so
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al
e,
 É
du
ca
te
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…
) ?

  ..
...

...
...

...
...

...
...

...
.. 
  

 O
u
i  

   
  
 N
o
n

V
iv

ez
-v

ou
s 

en
 c

ou
pl

e 
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 ..
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...

...
...
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...
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...
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...
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...
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...

...
...
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...

...
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...
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 O
u
i  

   
  
 N
o
n

> 
SI

 N
O

N
, ê
te
s-
vo
us
 :  

  
 D
iv
or
cé
(e
)/
Sé
pa
ré
(e
)  
   

 
 V
eu
f(
ve
)  
   
  
 C
él
ib
at
ai
re

Si
 v

ou
s 

av
ez

 d
e 

je
un

es
 e

nf
an

ts
 ê

te
s-

vo
us

 s
eu

l(
e)

  
à 

él
ev

er
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os
 e

nf
an

ts
 ?
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...
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...
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...

  
 

 O
u
i  

   
  
 N
o
n

A
ss

um
ez

-v
ou

s 
un

 rô
le

 d
’a

id
an

t 
po

ur
 u

ne
 p

er
so

nn
e 

âg
ée

,  
ha

nd
ic

ap
ée

, m
al

ad
e 

? 
 ..

...
...

...
...

...
...
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...

...
...

...
...

...
...

...
...
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...
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...
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...

...
...
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...
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...

...
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...
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 O
u
i  

   
  
 N
o
n
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N
V

IR
O

N
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E
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O
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M
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o

u
s 

? 
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...
.  
  

 A
ss
u
ré
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 A
y
an
t 
d
ro
it

   
  
 
 E
n
 c
o
u
rs
 d
’a
ff
il
ia
ti
o
n

Bé
né

fic
ie

z-
vo

us
 d

’u
ne

 p
ris

e 
en

 c
ha

rg
e 

à 
10

0%
 ? 
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...
...
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...
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...
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...

...
...

...
...

...
..

  
 

 O
u
i  
  
 
 N
o
n
   

  
 N
e 
sa
is
 p
as

 

>
 

SI
 O

U
I, 
es
t-
ce
 a
u 
ti
tr
e 
: 

d
e 
l’A
LD
 (
A
ff
ec
ti
on
 L
on
gu
e 
D
ur
ée
) :

 ..
...

...
...

..
  
 

 O
u
i  
  
 
 N
o
n
   

  
 N
e 
sa
is
 p
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d
e 
l’i
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id
it
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: ..
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 O
u
i  
  
 
 N
o
n
   

  
 N
e 
sa
is
 p
as

A
ve

z-
vo

us
 u

ne
 c

om
pl

ém
en

ta
ir

e 
sa

nt
é 

? 
...

..
  
 

 O
u
i  
  
 
 N
o
n
   

  
 N
e 
sa
is
 p
as

   

>
 

SI
 O

U
I, 
ac
tu
el
le
m
en
t,
 b
én
éfi
ci
ez
-v
ou
s 
 

de
 la
 C
om

pl
ém

en
ta
ir
e 
Sa
nt
é 
So
lid
ai
re
 :

SA
N

S 
pa

rt
ic

ip
at

io
n 

fi
na

nc
iè

re
 ?

...
...

...
...

...
...

. 
  

 O
u
i  
  
 
 N
o
n
   

  
 N
e 
sa
is
 p
as

A
V

EC
 p

ar
ti

ci
pa

ti
on

 fi
na

nc
iè

re
 ?

 ..
...

...
...

...
...

..
  
 

 O
u
i  
  
 
 N
o
n
   

  
 N
e 
sa
is
 p
as

>
 

SI
 N

O
N

, s
o
uh
ai
te
z-
vo
us
 o
bt
en
ir
  

un
e 
in
fo
rm

at
io
n 
su
r 
la
 C
o
m
pl
ém

en
ta
ir
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Sa
nt
é 
So
lid
ai
re
 ?
   .
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...
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...

...
...

...
...
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...
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...
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...

...
...

...
...

...
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 O
u
i  
  
 
 N
o
n
   

  
 N
e 
sa
is
 p
as
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O
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O
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L
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A
ve
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ra
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an
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 O
u
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 N
o
n
   

  
 N
e 
sa
is
 p
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>
 S

I O
U

I, 
 l’
av
ez
-v
o
us
 d
éc
la
ré
 ?

 ...
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..
  

 O
u
i  
  
 
 N
o
n
   

  
 N
e 
sa
is
 p
as

1
.3

  V
O

T
R

E
 P

A
R

C
O

U
R

S
 D

E
 S

O
IN

S

Q
ue

l e
st

 v
ot

re
 n

iv
ea

u 
d’

ét
ud

es
 ?

 

  
 N
e 
sa
is
 p
as
 li
re
 o
u
 é
cr
ir
e 
   

  
 S
an
s 
d
ip
lô
m
e 

   

  
 C
er
ti
fi
ca
t 
d
’é
tu
d
es
 p
ri
m
ai
re
s 
se
u
l

  
 B
EP
C
, b
re
ve
t 
d
es
 c
o
ll
èg
es
 

  
 C
A
P,
 B
EP
, c
er
ti
fi
ca
t 
d
e 
fi
n
 d
’a
p
p
re
n
ti
ss
ag
e 

  

  
 B
ac
ca
la
u
ré
at
 e
n
se
ig
n
em

en
t 
gé
n
ér
al
, p
ro
fe
ss
io
n
n
el
, b
re
ve
t 
d
e 
te
ch
n
ic
ie
n
 

  
 D
ip
lô
m
e 
d
u
 1

er
 c
yc
le
 u
n
iv
er
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