


[bookmark: _GoBack]Questionnaire de santé 

Pourquoi il faut remplir ce questionnaire ?
Ce questionnaire permet de mieux connaitre votre état de santé.
Vos réponses sont confidentielles.
Confidentiel veut dire que les informations ne seront pas données à d’autres personnes. 
Les professionnels de la CPAM doivent garder pour eux les informations qui vous concernent. 

[image: Vecteur Stock Checkbox set with blank and checked checkbox line art vector  icon for apps and websites | Adobe Stock]Comment remplir ce questionnaire ?
[image: Vecteur Stock Checkbox set with blank and checked checkbox line art vector  icon for apps and websites | Adobe Stock]Pour la plupart des questions, il y a des cases     
Pour répondre il faut mettre une croix dans la case de votre réponse. 
Si vous ne savez pas répondre à toutes les questions, 
cela n’est pas grave.
Cela ne va pas gêner la réalisation du bilan. 

A qui remettre ce questionnaire ?
Une fois le questionnaire rempli, 
il faut le donner le jour de votre bilan de santé.
La secrétaire vous le demandera à votre arrivée. 


[image: Dossier Médical Vectoriels et illustrations libres de droits - iStock]A amener le jour du bilan

[image: Régimes de protection sociale : mises à jour nécessaires des cartes Vitale  des étudiants et des indépendants - 24/05/2019 - Actu - Le Moniteur des  pharmacies.fr]
Ma carte vitale 
[image: Grunge Healthcare Book icon with scratched design and scratched texture. Unclean vector blue Healthcare Book pictogram for rubber seal stamp imitations and watermarks. Draft sign symbol. - 88272008]
Mon carnet de santé
[image: Échantillon D&#39;urine Dans Le Conteneur D&#39;isolement Sur Le Blanc Image stock  - Image du isolement, dopage: 135307113]
Mon pot d’urine
[image: Chemise 3 rabats à élastique en carte lustrée rigide, 5/10ème, 340g.  Coloris Rouge. Format 24 x 32 cm, Coutal | Vente de Chemise à rabat à  élastique - La Centrale du Bureau]Santé 

Mon dossier médical




 
[image: CPAM DES FLANDRES DUNKERQUE ARMENTIERES (Siège) - UN PROTOCOLE D&#39;ACCORD  INDEMNITES KILOMETRIQUES - VELO]Bilan de Santé
1.1 Mieux vous connaître
[bookmark: _Hlk84844046]Nom :  …………………………………………………………………………………
Nom de mariage : …………………………………………………………………….
[image: Picto Date De Naissance : images, photos et images vectorielles de stock |  Shutterstock]Prénom : ………………………………………………………………………………
Date de naissance : …………………………………………………………….
Numéro de sécurité social :
Le numéro de sécurité social se trouve sur la carte vitale et la carte de mutuelle
[image: Carte vitale, la carte d'assurance maladie - AssuRevue.com]Il commence par 
1 pour les hommes
2 pour les femmes.
[image: ]
[image: ]Adresse :…………………………………………………………………….…………………………………………………………………….…………………………………………….Numéro de téléphone : ……………………………………………………………..

	[image: Carte vitale, la carte d'assurance maladie - AssuRevue.com][image: La carte d'Assurance Maladie complémentaire - Mutuelle.fr]1.2 Couverture sociale



 Etes-vous en ALD (Affection de Longue Durée) :
C’est une longue maladie qui nécessite un long traitement et qui coûte cher.      
· [bookmark: _Hlk82185426]Oui		
· Non 
Avez-vous une mutuelle ?
· [bookmark: _Hlk82185489]Oui		
· Non                                     
Si oui laquelle ? ………………………………………………………………………….. . 
	1.3 Votre parcours de soin


[image: Docteur, Généraliste et outils pédagogiques, banque d&#39;images, ressources à  disposition des patients, des aidants, des familles et des professionnels  de santé]
Avez-vous un médecin traitant ?
· [bookmark: _Hlk83192693]Oui
· [image: ]Non                                     
Son nom et son adresse :[image: ]………………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
2.1 Mon mode de vie
Etes-vous né en France ? 
· Oui
· Non 				
Si Non où ? ………………………………………………………..
Avez-vous eu une transfusion sanguine avant 1992 ? 
· Oui
· [image: Icône Piercing De Sourcil - Dirigez Le Sourcil Avec Le Barbell Incurvé  Illustration de Vecteur - Illustration du studio, jeune: 114545489]Non                                     
Avez-vous un piercing ?
· Oui
· Non

[image: ]Avez-vous un tatouage ? 
· Oui
· Non


[image: indus — Wiktionnaire]Fumez-vous des cigarettes ? 
· Oui		
· Non
si oui, combien de cigarettes par jour ?.......................................................
Avant, fumiez-vous des cigarettes ?
· Oui	
· Non
si oui, depuis quand avez-vous arrêté ?......................................................
[image: Vector Weed Joint, Cannabis Spliff, Hash Smoking Cigarette Sketch.. Royalty  Free Cliparts, Vectors, And Stock Illustration. Image 113631725.]Avez-vous fumé de la drogue des 12 derniers mois ?
· [bookmark: _Hlk83194674]Oui
· Non
[image: Mariage Alcool Vecteur Ligne Icône Symbole Pictogramme Signer Abstrait  Géométrique Lumineuse Accident Vasculaire Cérébral Modifiable Vecteurs  libres de droits et plus d&#39;images vectorielles de Ajuster - iStock]
Buvez-vous parfois de l’alcool ?
· Oui
· Non

2.2 Votre environnement social et familial
[image: style de pictogramme de couple 2495684 - Telecharger Vectoriel Gratuit,  Clipart Graphique, Vecteur Dessins et Pictogramme Gratuit]
Vous êtes en couple ?
· Oui 
· [image: Pictogramme sport images vectorielles, Pictogramme sport vecteurs libres de  droits | Depositphotos]Non                                     
Je fais du sport ? 
· Oui
· Non  
· 
Etes-vous allez à un spectacle cette année :
· Oui
· [image: Pictogramme Des Vacances D&#39;été Clip Art Libres De Droits , Vecteurs Et  Illustration. Image 49219324.]Non  
Etes-vous parti en vacances cette année ? 
· Oui 
· Non  

	2.3 Votre suivi médical


[image: Docteur, Généraliste et outils pédagogiques, banque d&#39;images, ressources à  disposition des patients, des aidants, des familles et des professionnels  de santé]
Quand avez-vous été chez votre médecin traitant ?......................................
Pour quelle raison : ………………………………………………………………………
[image: I&#39;m professional in Health. Tools SantéBD in foreign languages]Quand avez-vous été chez votre dentiste ? ……………………………..........
Le dentiste est un docteur qui soigne les dents 
Pour quelle raison :
· Urgence
· Soins dentaires
· Contrôle
[image: Ophtalmo et outils pédagogiques, banque d&#39;images, ressources à disposition  des patients, des aidants, des familles et des professionnels de santé]
 Quand avez-vous été chez l’ophtalmologue ?..............................................
 L’ophtalmologue est un docteur qui soigne les yeux
[image: Spécialités | Centre Médical François 1er Le Havre]
Quand avez-vous été chez l’ORL ?. 
  L’ORL est un docteur qui soigne les oreilles, le nez et de la gorge

· Jamais
· Une fois par an
· Deux fois par an
· Plus de deux fois par an


[image: 534 Hape Vector Images - Free &amp; Royalty-free Hape Vectors | Depositphotos®]
Quand avez-vous été chez le pneumologue ?
Docteur des poumons et du souffle 

· Jamais
· Une fois par an
· Deux fois par an
· Plus de deux fois par an
[image: L&#39;anesthésie générale – 3. Comment ça se passe ? - Urgence, Hôpital -  Bandes Dessinées et dessins de santé]Avez-vous déjà été opéré ? 
· [bookmark: _Hlk82185393]Oui 
· Non                                     
Si oui, de quoi ? …………………………………………………

 2.4 Vos antécédents médicaux
[image: Vertiges Icône Dessin Animé. Icone Malade Unique De La Grande Collection  Malade, La Maladie. Clip Art Libres De Droits , Vecteurs Et Illustration.  Image 61595922.]Avez-vous déjà eu des malaises ?
· Oui
· Non 
Pertes de connaissance ? 
· Oui
· Non
Convulsions ? 
· Oui
· Non
[image: Ruban Coloré Isolé Sur Fond Blanc Contre Le Cancer. Arrêtez Le Symbole De  La Maladie De Cancer De La Prostate. Semaine Internationale Du Cancer Du  Sein Dans Le Monde. Signe Médical Illustration]Avez-vous eu un cancer ?
· Oui 
· Non
Si oui, lequel ? ………………………………………………………………………………………………………………………….
Avez-vous eu une infection sexuelle transmissible
C’est une maladie qui se transmet pendant un rapport sexuel
· Oui
· Non
Avez-vous déjà eu des médicaments pour soigner une dépression ?
· Oui
· Non
Avez-vous déjà été agressé ? 
Physiquement : corps
· Oui
· Non
Mentalement : insultes
· Oui
· Non
Sexuellement 
· Oui
· Non





J’ai déjà consulté un psychiatre ? 
· Oui
· Non
Si oui : 
En CMP  
· Oui
· Non
En cabinet
· Oui
· Non

[image: Icône Plate D&#39;inhalateur D&#39;asthme Illustration de Vecteur - Illustration du  signe, graphisme: 139732216]2.5 votre état de santé
Avez-vous de l’asthme ?
· Oui 
· Non
[image: Cough Icon Stock Illustration - Download Image Now - iStock]Toussez-vous souvent ? 
· Oui 
· Non
[image: Overexert images vectorielles, Overexert vecteurs libres de droits |  Depositphotos]Etes-vous souvent essoufflé ? 
· Oui
· [image: Symbole De Ronflement Stock Illustrations, Vecteurs, &amp; Clipart – (411 Stock  Illustrations)]Non
Est-ce qu’on vous dit que vous ronflez la nuit ? 
· Oui
· Non


[image: Glande thyroïde et larynx illustration de vecteur. Illustration du  parathyroïde - 17379688]Avez-vous eu un problème de thyroïde ? 
· Oui
· [image: Silhouette De Gros Et Minces Peuples Perte De Poids D&#39;homme De Poids  Excessif Et De Grosse Femme Isolat D&#39;illustrations De Vecteu Illustration  de Vecteur - Illustration du gros, isolement: 98380578]Non
[image: Vecteur, style, art, pieds, femme, plancher, pop, balances. Vecteur, style,  balances, livre art, illustration., pieds, | CanStock]Avez-vous maigri ? 
· Oui
· [image: Silhouette De Gros Et Minces Peuples Perte De Poids D&#39;homme De Poids  Excessif Et De Grosse Femme Isolat D&#39;illustrations De Vecteu Illustration  de Vecteur - Illustration du gros, isolement: 98380578]Non
Avez-vous grossi ? 
· Oui
· Non
[image: Sucrez Le Taux Sanguin, Ligne Icône, Le Signe, Illustration De Vecteur De  Diabète Sur Le Fond, Courses Editable Illustration de Vecteur -  Illustration du médical, dispositif: 101023630]Avez-vous du diabète ? 
· Oui
· [image: Icône De Dépression Icônes De Santé Mentale De Concept De Dépression, De  Dépendance Ou De Solitude Illustration de Vecteur - Illustration du  neurologie, tête: 112619926]Non
Etes-vous en dépression ? 
· Oui
· Non
Si oui, consultez-vous un psychiatre ? 
· Oui
· Non
Avez-vous d’autres problème de santé ? 
· [bookmark: _Hlk83195391]Oui	
· Non 
[image: Cœur : Rôle, Anatomie et définition - Wk-pharma.fr]Si oui lesquels ?.................................................................................................................
Avez-vous une maladie du cœur ? 
· Oui	
· Non
[image: Icône De Veau Ensemble Détaillé D&#39;icônes De Ferme Icône De La Meilleure  Qualité De Conception Graphique De Qualité Une Des Icônes Illustration  Stock - Illustration du ramassage, ferme: 129643913]Avez-vous mal aux jambes
· Oui	
· Non 
2.6 vos médicaments
[image: Pilulier Medica 7 - Rubex-Pharma]Prenez-vous des médicaments tous les jours ? 
· Oui	
· Non
[image: ordonnancier, Bloc d&#39;ordonnances à code barre, format A4, non protégée,  feuillet simple]Si oui lesquels ?    …………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
[image: L&#39;ANSM et les vaccins - ANSM : Agence nationale de sécurité du médicament  et des produits de santé]Quel est votre dernier vaccin ? 
· [image: Le calendrier des dessertes 2021 est en ligne ! | MD-Médiation]DT Polio 											
 à quelle date  ………………………………………………………………
· [image: Le calendrier des dessertes 2021 est en ligne ! | MD-Médiation]Hépatite B 	
 à quelle date  …………………………………………………………											
Autre :………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
 2.7 Votre travail
Avez-vous un travail qui est payé ?
· Oui
· Non                                     
Quel est votre travail ?   ……………………………………………………………………
Quel contrat avez-vous ?

Un CDI qui veut dire Contrat à Durée Indéterminé. 
Contrat de travail où il n’y a pas de fin.
· Oui
· Non   
                                  
Un CDD qui veut dire Contrat à Durée Déterminée.
Contrat où il y a une date de fin. 
· Oui
· Non   
                                  
En ESAT : 
· Oui
· Non                                     
S’agit-il d’un travail : 
A temps plein : 35 heures par semaine.
· Oui
· Non                                     
A temps partiel : moins de 35 heures par semaine. 
· Oui
· Non                                     
Mi-temps thérapeutique.
Une personne malade qui a besoin qu’on adapte son temps de travail à ses problèmes de santé.
· Oui
· Non                                     
[image: Pictogramme : Jour - Absorin - La marque dédiée à l&#39;incontinence]Travaillez-vous :
· De jour ; 
· Oui
· [image: Soleil et lune en boucle jour et nuit concept illustration vecteur EPS10  Image Vectorielle Stock - Alamy]Non                                     
· De nuit ; 
· Oui 
· Non                                     

· En poste : je travaille parfois de jour, puis d’après-midi, puis de nuit dans le mois.
· Oui
· Non      
                               
[image: ]2.8 Vos études 
Vous savez lire ?
· Oui
· Non        [image: écrire 2 | Affichage alphabet, Pictogramme, Pictogramme gratuit]                      
Vous savez écrire ? 
· Oui
· [image: Note aux parents des élèves scolarisés dans les écoles de la commune -  Gond-Pontouvre]Non                                     
Jusque dans quelle classe vous êtes allé?………………………
 
2.9 vos relations familiales et éducatives
Rencontrez-vous un éducateur ou une assistante sociale ?
· Oui
· Non                                
Etes-vous propriétaire de votre logement ?
· Oui
· Non                                     
Habitez-vous dans un foyer hébergement ?	
· Oui
· Non                                    
[image: ]Avez-vous du mal à payer votre :
Loyer ;
· Oui
· [image: ]Non                                     
Vos courses ; 
· Oui
· Non                                     [image: ]
Vos factures. 
· Oui
· Non    
                             
[image: Le pictogramme de la famille cartoon Image Vectorielle Stock - Alamy]Dans les 6 derniers mois avez-vous vu 
d’autres personnes que vos parents et enfants ? 
· Oui
· [image: Mano Dando Dinero A Otro Icono De Línea De Mano. Vecor Outline Illustration  Dando Y Recibiendo Dinero, Concepto De Donación. Ilustraciones Vectoriales,  Clip Art Vectorizado Libre De Derechos. Image 93873017.]Non                                     
Est ce qu’il y a des personnes qui peuvent
 vous héberger ou prêter de l’argent en cas de problème ? 
· Oui
· Non                      
Y a-t-il des personnes qui peuvent vous prêter du matériel ou une voiture ?
· Oui
· [image: Icône De Femme Pictogramme Sur Illustration Vectorielle Fond Blanc Clip Art  Libres De Droits , Vecteurs Et Illustration. Image 80257561.]Non                                 
  [image: Comment se passe un rendez-vous chez le gynécologue ?]Je réponds si je suis une femme 
Quand avez-vous été chez la gynécologue ? .................................................
Avez-vous passé une mammographie dans les 2 dernières années
[image: La mammographie - Gynéco - Bandes Dessinées et dessins de santé]C’est une radio des seins
· Oui
· Non 
[image: Gynéco – Le frottis - Gynéco - Bandes Dessinées et dessins de santé]Avez-vous fait un frottis dans les 3 dernières années ? 
Le frottis est un examen du col de l’utérus dans le vagin
· Oui
· Non           
Avez-vous un moyen de contraception ? 
· Oui	
· Non
[image: La pilule - Terra eco]Si oui : 
· [image: Implant contraceptif – Méthode hormonale]Une pilule, laquelle …………………………………....................
· [image: Le dispositif intra-utérin (DIU) hormonal : définition, prix, pose et  efficacité - Doctissimo]Un implant, lequel…………………………………………………….
· [image: Accès prioritaire aux femmes enceintes - en Gravoply ISO 7001]Un stérilet, lequel…………………………………………………
Etes-vous enceinte ?
· Oui 	
· [image: Ménopause images vectorielles, Ménopause vecteurs libres de droits |  Depositphotos]Non 
Etes-vous ménopausée ? 
C’est quand une dame n’a plus ses règles depuis longtemps. 
· Oui	
· Non
[image: https://www.ondres.fr/wp-content/uploads/2021/03/visuel-affiche-seul-768x543.jpg][image: https://www.ondres.fr/wp-content/uploads/2021/03/visuel-affiche-seul-768x543.jpg]

[image: https://cdn-s-www.ledauphine.com/images/F89BE5AD-5EB7-4558-8791-466FB13C14AD/NW_raw/le-kit-de-test-est-envoye-dans-une-enveloppe-bleue-aux-personnes-agees-de-50-a-74-ans-illustration-adobe-stock-1614851217.jpg]Avez-vous fait le dépistage du Cancer colorectal dans les deux dernières années ? 
· Oui	
· Non		

Pour vous, comment est votre santé ? 

[image: Positive Evaluation Icon Banque d&#39;image et photos - Page 9 - Alamy]



[image: Icône de signature de contrat Rapport, lettre, volonté Concept d'affaire Peut être employé pour des sujets comme des affaires, éd][image: Le calendrier des dessertes 2021 est en ligne ! | MD-Médiation]
   Date							Signature  
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Note de santé percue : veuillez indiquer par une note comprise entre 0 et 10 votre état de santé tel que vous le ressentez (0 pour mauvais, 70pour bon) :

Aujourd’hui,y a-t-il une question qui vous.préoccupe 2

DATE : SIGNATURE

L’Assurance maladie propose a ses assurés la réalisation de 'exarnen de prévention en santé et son suivi en centre d’examens de santé. Cet examen
implique un traitement de données  caractére personnel vous concernant, dont la mise en ceuvre est nécessaire au respect d'une obligation légale :
article 1321-3 du code de la sécurité sociale. Les données nécessaires au traitement de votre dossier sont transmises aux professionnels intervenant
dans votre examen. Vos données pourront étre utilisées & des fins d'évaluation du service par [Assurance Maladie ou par ses prestataires. Elles sont

conservées au maximum vingt ans, a compter de votre derniére venue au centre, puis sont détruites.

Vous étes également informé que 'hébergement de ces données est assuré par une société francaise certifiée pour Uhébergement de données de
santé qui garantit la sécurité ainsi que la confidentialité de ['ensemble de vos données.

Vous disposez d'un droit d'accés et de rectification aux données qui vous concernent. Le droit d’opposition ne s'applique pas a ce traitement qui
répond & une obligation légale. Ces droits s'exercent sur demande écrite auprés du Directeur de votre organisme de rattachement ou de son (sa)
Délégué(e) a la Protection des Données. En cas de difficultés dans la mise en ceuvre des droits énoncés ci-dessus, vous pouvez introduire une réclama-
tion auprés de l'autorité indépendante en charge du respect de la protection des données personnelles 4 'adresse suivante : Commission Nationale
Informatique et Libertés — CNIL - 3 place de Fontenoy —TSA 80715 — 75334 Paris Cedex 07

Cnam-Cetaf jui

© bl scanpef ~ Toutafficher | X
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